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1. (Pucpr 2015) Faz parte do senso comum O
conhecimento de que cenoura faz bem para a visdo. No
entanto, a revista Scientific American publicou uma
noticia intitulada “Cenouras ajudam a enxergar melhor?
N&o, mas o chocolate sim!”. Leia o trecho abaixo:

“(...) fui questionada inUmeras vezes por pacientes se
cenouras realmente podem melhorar a visdo. Acho que
alguns olham para as cenouras pensando ser a grande
cura mégica para seu problema refrativo. Querem
eliminar a necessidade de usar Oculos comendo
cenouras encantadas. Quando, na verdade, a cenoura
faz parte da nutricAo necesséria para manter olhos
saudaveis e ajudar a retardar a progressao de
determinadas doencas como catarata e degeneracao
macular. No entanto, estudos recentes tém demonstrado
gue o que vocé come pode, temporariamente, aumentar
a nitidez da sua viséo e até mesmo melhorar a cogni¢éo.

(...) Os pesquisadores perceberam uma melhora na
performance visual e cognitiva dos individuos que
consumiram chocolate amargo. Os individuos que
consumiram chocolate branco ndo tiveram um aumento
real em seus testes de desempenho. Isso sugere que em
menos de duas horas os flavonoides do cacau podem
melhorar temporariamente certos aspectos da visdo e
cognicdo. Pesquisadores acreditam os flavonoides do
cacau aumentam o fluxo sanguineo dos olhos e cérebro
e que é isso que leva a um melhor funcionamento
dessas estruturas.”

Segundo o texto, a cenoura atua apenas na nutricao
necesséaria para manutencdo do olho, ndo tendo efeito
nos problemas refrativos. Ainda assim, seu consumo é
importante, pois ela possui uma vitamina que é matéria-
prima para producdo da rodopsina, proteina encontrada
no epitélio pigmentar da retina. Assinale a alternativa
gue mostra CORRETAMENTE essa vitamina.

a) Vitamina C.
d) Vitamina K.

b) Vitamina D.
e) Vitamina A.

c) Vitamina By,.

2. (Unesp 2015) No gréfico, as curvas 1, 2 e 3
representam a digestdo do alimento ao longo do
aparelho digestorio.
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E correto afirmar que as digestdes de proteinas, de
lipidios e de carboidratos estdo representadas,
respectivamente, pelas curvas

a)l,2e3.b)2,1e3.¢c)2,3e1.d)3,2el.e)1,3e2.

3. (Pucpr 2015) Além de apanhar e sair das lutas com
muitos hematomas, os atletas que praticam MMA (Mixed
Martial Arts) exibem certa particularidade estética que,
muitas vezes, impressiona quem nao esta acostumado
com o esporte: as orelhas deformadas. De acordo com
0s especialistas, o trauma continuo das lutas faz com
que as orelhas figuem dessa forma. Dentro do
vocabulario médico, o problema também é conhecido
como “pericondrite”. O cirurgido plastico Alexandre
Barbosa, da Clinica de Cirurgia Plastica de Sdo Paulo,
afirma que isso ocorre porque com 0s atritos e
esmagamentos constantes sofridos nas orelhas durante
treinos e lutas, contra o chdo, o braco do adversario, e
outros, aparecem hematomas entre a cartilagem e o
pericéndrio, tecido que fica entre a pele e a cartilagem e
que é responsavel pela nutricdo da regiso. “E comum a
inflamacéo naquele espaco em funcdo do trauma. A falta
de suprimento sanguineo pode conduzir a uma necrose
que resulta em reacdo fibrosa severa, ou seja, uma
‘nova' cartilagem é construida para preencher aquele
espaco lesionado. Cada vez que ocorre a inflamacao,
um pouco de cartilagem se forma. Assim, esse aspecto
se torna inevitavel”, explica.




No texto, o termo pericondrite diz respeito a uma
inflamacdo no pericbndrio. Que tecido forma o
pericdndrio?

a) Tecido conjuntivo denso.

b) Tecido cartilaginoso.

c) Tecido epitelial.

d) Tecido conjuntivo frouxo.

e) Tecido muscular.

4. (G1 - ifsp 2014) Na tabela, a seguir, esta listada a
guantidade de agua encontrada em diferentes 6rgaos
humanos vivos, proporcionalmente a massa total de
cada uma dessas estruturas:

guantidade de agua (%) | 6érgédos
10 dentes
50 0SS0S

60 rins

80 musculos
85 encéfalo

Considere que exista uma relacdo direta entre a
guantidade de agua presente nos tecidos humanos vivos
e a taxa metabdlica de suas células. Dessa forma,
levando em consideracao apenas os 6rgaos listados na
tabela, é esperado que seja observado um maior
consumo de oxigénio nos tecidos presentes

a) nos rins. b) nos ossos. C) nos dentes.

d) nos musculos.  €) no encéfalo.

5. (Upf 2014) Celulose, esteroides, RNA e albumina séo
exemplos dos seguintes tipos de moléculas organicas,
respectivamente:

a) proteina, carboidratos, lipidio, acido nucleico.

b) carboidrato, lipidios, acido nucleico, proteina.

c) carboidrato, proteinas, acido nucleico, lipidio.

d) lipidio, carboidratos, proteina, &cido nucleico.

e) proteina, carboidratos, acido nucleico, lipidio.

6. (Uema 2014) Os glicidios séo as principais fontes de
energia didria para seres humanos e séo classificados
em monossacarideos, oligossacarideos e
polissacarideos, de acordo com o tamanho da molécula.
Polissacarideos sdo polimeros de glicose constituidos
fundamentalmente por atomos de carbono, hidrogénio e
oxigénio que desempenham diversas fun¢bes essenciais
ao bom funcionamento do organismo. Os
polissacarideos mais conhecidos sdo o glicogénio, a
celulose, o amido e a quitina.

As fungBes atribuidas moléculas sdo,
respectivamente,

a) estrutural, reserva, estrutural, reserva.

b) reserva, reserva, estrutural, estrutural.

C) reserva, estrutural, reserva, estrutural.

d) estrutural, estrutural, reserva, reserva.

e) reserva, estrutural, estrutural, reserva.

a essas

7. (Uepa 2014) No Jornal nacional foi comunicada a
seguinte noticia: “Temos varias opgbes para escolher a
forma em que queremos o acUcar que pode ser no seu
estado solido — em po6, mascavado, granulado — ou
liguido — caramelizado. Agora, existe uma nova
possibilidade: o acgucar (1) gaseificado. Um grupo de
pesquisadores espanhois da Universidade do Pais
Basco conseguiu vaporizar a substéncia conhecida como

ribose (2), um aclUcar composto por uma série de
moléculas que fazem parte da composicdo celular,
sendo, portanto, essenciais a vida”.

Disponivel em http://www.cienciahoje.pt/30

Quanto as palavras em destaque, leia as afirmativas
abaixo:

I. (1) é conhecido como carboidrato e possui fungéo
energética e estrutural.

Il. (2) participa da constituicdo estrutural dos acidos
nucleicos RNA e DNA.

lll. (2) possui cinco atomos de carbono e é classificado
como uma pentose.

IV. (1) quando possui seis carbonos é uma hexose como
a glicose, que participa da respiracao celular.

A alternativa que contém todas as afirmativas corretas é:
a)l,llell.b)l,lelV.c)l,Llllelv.d) I, lllelV.e) 1l 1l elV.

8. (Upe 2014) Ha 60 anos, Watson e Crick publicaram
um artigo sobre a estrutura do acido desoxirribonucleico
(DNA).

Leia, a seguir, trechos traduzidos e adaptados da
publicacéo original.

(Fonte: Watson, J. D. e Crick, FHC — 1953. Molecular Structure of Nucleia Acid.
Nature v. 171, n. 4356, p.737-738).

Uma estrutura para o &cido nucleico foi proposta
anteriormente por Pauling e Corey (1953), na qual o
modelo consiste de trés cadeias entrelacadas com os
fosfatos proximos do eixo do filamento e as bases
localizadas na parte externa....Fraser também apresenta
um modelo de estrutura com trés cadeias. Nesse
modelo, os fosfatos estdo na parte externa, e as bases,
na interna, unidas por ligages de hidrogénio (...)
Propomos uma estrutura radicalmente diferente para o
sal de acido desoxirribonucleico. Essa estrutura tem
duas cadeias helicoidais, cada uma delas enrolada em
torno do mesmo eixo (...)

Foi observado experimentalmente, por Chargaff e Wyatt
(1952), que a razdo entre as quantidades de adenina e
timina e a razdo entre guanina e citosina sdo sempre
muito préximas da unidade para o DNA (...)

Os dados de raios-X sobre o DNA, publicados por
Atsbury (1974), Wilkkins e Randal (1953), séao
insuficientes, mas compativeis com os dados
experimentais de helicoidizacdo da molécula (...)

Ndo escapou a nossa observacdo que O
emparelhamento especifico que postulamos sugere
imediatamente um possivel mecanismo de cOpia para o
material genético. (...)

Sobre a estrutura do DNA e com base no texto, assinale

a alternativa CORRETA.

a) A exemplo do modelo de Pauling e Corey, o modelo
de Watson e Crick também apresenta fosfatos
proximos do eixo do filamento e as bases localizadas
na parte externa.

b) No modelo de Fraser, as bases estdo ligadas por
hidrogénio, enquanto no de Watson e Crick, isso é
feito por meio de pontes de sulfeto.

c¢) Utilizando a informacéo de Chargaff e Wyatt, Watson
e Crick concluiram: a sequéncia de bases em uma



Unica cadeia sofre restricdes, ou seja, uma cadeia
sera rica em purinas, e a complementar, rica em
pirimidinas.

d) O emparelhamento especifico dos nucleotideos foi a
grande novidade na proposta de Watson e Crick, os
quais se utilizaram dos dados de Atsbury, Wilkins e
Randal para elaborar essa informacao.

e) Quando pares especificos de bases sao formados, a
sequéncia de bases de uma cadeia determina a
sequéncia da cadeia complementar, servindo de
molde para a copia do material genético.

9. (Uece 2014) Na atualidade, os suplementos
vitaminicos fazem, cada vez mais, parte da rotina de
pessoas em todo o mundo, pois possuem a funcdo de
suprir a deficiéncia de nutrientes necessarios para o bom
funcionamento do corpo, quando ndo ha tempo
suficiente para dedicacdo a uma alimentacéo
equilibrada. Sobre as vitaminas, € correto afirmar-se que

a) o consumo em excesso de vitaminas classificadas
como hidrossollveis é um risco para a saude, pois,
com o tempo, acumulam-se no organismo, tornando-
se toxicas.

b) devido a sua extraordinaria capacidade de dissolugéo
na gordura corporal, as vitaminas lipossoliveis ndo se
acumulam no organismo.

C) a caréncia das vitaminas lipossoliveis C, A e K pode
causar, respectivamente, escorbuto, cegueira noturna
e hemorragia.

d) nos seres humanos, a quantidade de vitaminas que
deve ser ingerida varia em funcdo da idade, do sexo,
do estado de saude e da atividade fisica do individuo.

10. (Ufsm 2014) O consumo mundial de carne vem
aumentando, o que traz impactos ndo s6 a saude como
ao meio ambiente.

Pelo menos metade das emissdes brasileiras de gases
do efeito estufa é causada pela pecuaria bovina, indica
um estudo interdisciplinar do INPE (Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais). A maior parte do problema se
deve ao desmatamento para abrir pastagens na
Amazénia e no Cerrado, afirma o trabalho, mas a
fermentacéo entérica do gado e as queimadas nas areas
de pastagem dao uma dimensdo maior ao problema. O
plano de corte de emissBes do Brasil, porém, ndo tem
uma abordagem especifica para cuidar dos bois.

Folha de S. Paulo. 11/12/2009. (adaptado)

Emissdes da pecuaria brasileira em milhdes de toneladas de CO, equivalente, em 2008, por bioma
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Fonte: Folha de S. Paulo, 11/12/2009. (adaptado)
Considerando essas informacgdes, analise as afirmativas:

I. O desmatamento e posterior queimada devolvem a
atmosfera o carbono retido nas plantas, emitindo
monoxido e diéxido de carbono, gases de efeito estufa.

[I. O desmatamento do Cerrado contribui pouco com a
emissao de gases de efeito estufa no Brasil.

[ll. Uma forma de diminuir a emissdo de metano é
transferir todo rebanho da Amazdnia e do Cerrado
para outros biomas.

IV. A fermentacdo do alimento no trato digestério do
gado gera 0 gas metano, um poderoso gas de efeito
estufa.

Estdo corretas
a) apenas | e Il
d) apenas Il e IV.

b) apenas l e IV.
e) apenas lll e IV.

c) apenas Il e lll.

11. (Ufsm 2014) A lactase é a enzima responséavel pela
digestdo da lactose do leite, e sua auséncia no
organismo humano causa intolerancia ao produto e aos
seus derivados. A tabela apresenta, em diferentes
regibes do planeta, a porcentagem da populacdo adulta
que sofre dessa intolerancia.

% de adultos intolerantes
Grupo 5

alactose
Norte-Europeus 2al5
Americanos Brancos 6a?22
Centro-Europeus 9al2
Norte-Indianos 20 a 30
Sul-Indianos 60 a 70
Hispéanicos 50 a 80
Negros 60 a 80
indios Americanos 80 a 100
Asiaticos 95 a 100

Disponivel
em:<http://www.milkpoint.com.br/mn/leite_saude/fotos/Is_260905_4.gif>. Acesso
em 14 ago. 2013. (adaptado)

A digestao do leite na maioria dos mamiferos sé ocorre
na infancia, durante o periodo de amamentagdo. No
entanto, em populagbes com uma tradicdo de pecuéria
leiteira, uma forma mutante do gene da lactase continua
ativa na idade adulta: a glicose e o célcio provenientes
desses alimentos trazem vantagens reprodutivas aos
adultos tolerantes.

O estudo da presenca de lactase em diferentes etnias e

populacdes mundiais pode levar a afirmar:

a) Em um curto prazo, a intolerancia a lactose em
asiaticos e indios americanos tende a aumentar, na
medida em que essas populacbes passarem a criar
gado.

b) A sele¢cdo natural ndo ocorre mais na espécie
humana, as pressfes evolutivas ja ndo resultam em
diferencas significativas entre as pessoas.

c) A evolucdo na espécie humana ocorreu, ha milhares
de anos, apenas em algumas populacdes que
desenvolveram a agricultura e a pecuéria.

d) A selecdo natural tende a extinguir adultos com
intolerancia a lactose, ja que estes ndo terdo sucesso
reprodutivo.

e) As mudancgas socioecondmicas e culturais sdo parte
no processo evolutivo da espécie humana, continua-
se sob influéncia da selecéo natural.



Gabarito:

Lista 01 — Alunos
Biologia — Acidos Nucleicos / Histologia Animal/Sistema
Digestério (05/03)

Resposta da questao 1:

[E]
A vitamina A (ou retinol) é fundamental para a formacédo do pigmento
visual rodopsina na retina dos olhos.

Resposta da questao 2:

[C]

A digestao dos carboidratos (ex: amido) inicia-se na boca, os lipidios
(ex: triglicérides) sé&o digeridos no intestino delgado. A hidrdlise inicial
das proteinas ocorre no estémago.

Resposta da questéo 3:

[A]

O pericdndrio € formado por tecido conjuntivo denso ndo modelado que
envolve as cartilagens; com excecdo das cartilagens que revestem as
articulagdes sinoviais.

Resposta da questéo 4:

[E]

Existe uma relacdo direta entre a quantidade de agua presente nos
tecidos vivos e a taxa metabolica de suas células. O encéfalo humano
possui 0 maior percentual de é&gua em sua composigdo e,
consequentemente, a maior taxa metabdlica, que pode ser medida pelo
consumo de oxigénio (O,) por suas células.

Resposta da questéo 5:

(B]

A celulose é um polissacarideo formado pela condensagdo de
moléculas de glicose (monossacarideo). Os esteroides sdo lipidios
derivados do colesterol. O RNA é um acido nucleico formado pela
unido de nucleotideos contendo as bases nitrogenadas adenina,
guanina, citosina e uracila. A albumina é uma proteina formada pela
unido peptidica de unidades estruturais denominadas aminoacidos.

Resposta da questéo 6:

[C]

Os polissacarideos de reserva animal e vegetal sédo, respectivamente,
0 glicogénio e o amido. Os estruturais que ocorrem em animais
artropodes, fungos e vegetais sdo, respectivamente, a quitina e a
celulose.

Resposta da questéo 7:

[C]

[ll] Falsa. O monossacarideo ribose, classificada como pentose por
possuir cinco atomos de carbono em sua estrutura, participa da
constituicdo estrutural do RNA. No DNA a pentose presente é a
desoxirribose.

Resposta da questao 8:

[E] ] . _

O pareamento especifico das bases nitrogenadas do DNA determina a
formacdo de cépias idénticas dos genes, isto €, a base adenina (A)
sempre pareia com timina (T) e a base guanina (G) pareia com citosina

(©).

Resposta da questéo 9:

(D]

A quantidade de vitaminas a ser ingerida na dieta regular varia em
funcdo de certos fatores, tais como idade, sexo, estado de saude e
atividade fisica do individuo.

Resposta da questédo 10:

(B]

[Il] Falsa: O desmatamento no Cerrado brasileiro contribui com o
acréscimo do CO, na atmosfera.

[l] Falsa: A transferéncia do gado ndo diminui a emissdo do gas

metano (CH,) produzido pela digestdo anaerdbica da celulose presente

nos vegetais ingeridos pelos ruminantes.

Resposta da questédo 11:
(E]

O estudo mostra que a selecéo natural sempre atuard sobre todas as
populacdes do planeta Terra.



